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 Oscar* a du mal à contenir sa joie, le jour tant attendu 

est enfin là. Sa valise, depuis la veille déjà, attend devant la 

porte de sa maison de Chatenay sur Loire.  

 Son amie Marlène doit passer le chercher pour le 

conduire à la gare et il piaffe d’impatience en faisant les cent 

pas dans le salon. 

 Oscar s'assied sur un fauteuil et décide de se servir un 

chocolat chaud, agrémenté d’un soupçon de cannelle. Il 

regarde régulièrement par la fenêtre, espérant à chaque fois 

voir apparaître la  Berlingo grise. Mais que fait-elle ? pense-t-

il en consultant sa montre. Il n'est pas encore neuf heures mais 

seul son empressement est à l’origine de cette impression 

d’urgence qui le submerge. C’est qu’il ne voudrait pas rater son 

train, pour une fois qu’il a la chance de partir une semaine, il 

compte bien profiter de chaque instant. Il ne remerciera jamais 

assez Isabelle de lui avoir offert un séjour en pension complète 

au centre de balnéothérapie de Kerguano. Au bord de 

l’Atlantique, surplombant une falaise du Morbihan, le centre 

est un endroit réputé pour son calme et pour la qualité des soins 

qu’on y prodigue. Du moins, est-ce ainsi que le présente la 
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brochure publicitaire qu’il tient entre les mains. Oscar, qui 

passe le plus clair de son temps à jardiner en sifflotant ou à 

jouer à la Wii, se dit que l’air marin lui fera le plus grand bien. 

 Il était bien loin d’imaginer, le 15 janvier, jour de ses 

trente sept ans, qu’on lui ferait un tel cadeau. Il ne sait pas très 

bien en quoi consiste une telle cure mais c’est sûrement très 

relaxant. Il a toujours eu envie que quelqu'un lui offre un jour 

un tel séjour. Ce n'était qu'un rêve, tout aussi abstrait que celui 

d'un jour visiter l'Alaska ou encore celui de s'offrir une moto. 

Pour cela, il faudrait au moins qu'il gagne au loto. Un jour 

peut-être, qui sait ? Il était loin d'imaginer en tout cas qu'un de 

ses vœux les plus chers se réaliserait aussi simplement. Et puis, 

le centre de Kerguano, ce n’est pas rien ! C’est une toute petite 

structure, qui n’accueille généralement guère plus d’une 

cinquantaine de personnes et, en ce début du mois d’avril, il 

n’est pas même certain qu’il soit complet. De plus, c’est un 

complexe de luxe et Oscar, en dépliant encore une fois la 

brochure qu’il n’a de cesse de regarder depuis des jours, 

s’imagine déjà au bord de la piscine en train de siroter un 

cocktail. Il se voit entouré de people et même, pourquoi pas, de 

Carla ou de Nicolas ! 

  Le son d’un klaxon en provenance de la rue le ramène 

brusquement à la réalité. Il jette machinalement un coup d’œil 

par la fenêtre mais il a déjà reconnu la voiture de Marlène. 

Toujours prête à rendre service, elle s’est tout naturellement 

proposée pour le conduire à la gare. 

 - Alors Oscar, prêt pour la grande remise en forme ? 

Oscar sourit : 

 - Et comment ! Je vais passer une semaine de rêve 

dans le plus bel endroit du monde. Je me sens déjà dans une 

forme olympique ! 
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Ses yeux pétillent d'excitation et d'impatience. Oscar est 

homme de caractère positif. Il est grand, châtain clair, et 

son corps se souvient des années de sport qu’il a 

pratiqué… autrefois. Et c’est rayonnant de joie, plein de 

confiance en l’avenir, qu’il salue chaleureusement Marlène 

sur le quai de la gare. Comme le train s’éloigne, il lui fait 

des grands signes joyeux par la vitre. Puis, lorsque son 

amie disparaît et que le ruban de la campagne se met à filer 

de plus en plus vite sur l’écran de verre, il ferme les yeux, 

au comble du bonheur et le bercement de la voiture sur les 

rails ne tarde pas à l’emporter au royaume des songes. 

 Ce qu’Oscar ignore, c’est  qu'il  vient à son insu de 

s’embarquer dans une terrible aventure et que son séjour à 

Kerguano lui réserve bien des surprises ! 

 

 

 


